
Zubehör: Air Fryer
Programm: AIR FRY (200° C)

Zutaten: Zubereitung:

2 Kohlrabi Kohlrabi schälen, in ca. 1 cm dicke Stifte schneiden und in die
2 EL Rapsöl große Nixe geben.
Pommesgewürz

Mit Rapsöl und Pommesgewürz würzen.

Kohlrabistifte auf die beiden Backgitter des Air Fryers verteilen
und auf oberste und mittlere Schiene in den Air Fryer geben.

Programm AIR FRY ca. 22 min

Nach der Hälfte der Zeit (wenn der Piepton ertönt), Bleche 
tauschen.
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